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Datum | Zeit 18.01.2025 | 09:00 - 12:00 Übungsort
Besammlung

Othmarsingen
Feuerwehrmagazin

Thema | Dienst 1. RJFWL Übung Aufgebot JFW Mannschaft

Verantwortlich Chef Atemschutz Tel# Übungsleiter 079 828 14 13

Weitere  Informationen

Antreten Betreuer
Antreten Jugendliche

08:30
09:00

Tenue Jugendliche
Tenue Betreuer

Jugendfeuerwehr Uniform
Brandschutz / Vorstand Uniform

Übungsziel Die AdJF-D können ...
- unter Anleitung einen Raum komplett absuchen
- im Team eine Rettung unter AS ausführen
Die AdJF-S können ...
- unter Anleitung in der Gruppe die Grenzen der WBK 
erfahren
- selbstständig, nach einer Einführung, die Brustbindung 
korrekt anwenden

Vorstandsvertreter & Fotograf Oblt Jäger Ben

Übungsleiter FW Oblt Meier Sascha

Girls-Anlaufstelle Four Coiro Simona

Verteiler Jugendliche und Eltern RJFWL Kpl / Kommando, 
Ausbildungschefs, Materialwarte, Aktuare, Revisoren, 
Jugendfeuerwehr Verantwortliche der RFWL, RFWC, 
RFWM und Kt. Aargau / Gemeinderäte mit dem Ressort 
Feuerwehr

Verhalten bei Alarm Übungsleiter und Vorstandsvertreter entscheiden 
gemeinsam über das weitere Vorgehen.

Zeitplan / Ablauf
08:30 - 09:00 Vorbereitung Posten

09:00 - 09:05 Begrüssung / Appell / Admin-Zeitfenster

09:05 - 09:10 Gruppeneinteilung / Verschiebung / Beginn Postenarbeit

09:45 - 10:05 Pause & Postenwechsel

11:40 - 11:50 Ende Postenarbeit / Rückverschiebung / Gemeinsames 
Retablieren

10:50 Schlussbesprechung

12:00 Entlassung
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Posten

Postenthema: Absuchen Rettungen WBK / Seilgang Brustbindung

Postenchef: Gfr Zobrist Sven Lt Paladino Marco Sdt Süess Seraina Adj Uof Lehmann Pascal

Unterstützung / Maschinist:

Wer / Anz. Teilnehmer: Drachen / ca. 8 AdJFW Drachen / ca. 8 AdJFW Salamander / ca. 10 AdJFW Salamander / ca. 10 AdJFW

Ausbildungsstufe: Anlernstufe Festigungsstufe Anlernstufe Anlernstufe

Zeit: 35 Minuten, anschl. 
Gruppenwechsel

35 Minuten, anschl. 
Gruppenwechsel

35 Minuten, anschl. 
Gruppenwechsel

35 Minuten, anschl. 
Gruppenwechsel

Übungsstoff: Absuchtechniken Rettungen unter AS Wärmebildkamera und ihre 
Möglichkeiten
Seilgang im Trupp absolvieren

Brust- und Rückenbindung
(Fixpunkt / Karabinerbremse)

Reglmenete / Ziffern: BW 07.01-07.22 BW 07.01-07.22 / 05.01.-05. BW 09.01.-09.04. BW 05.0-05.44

Zielsetzung: Die AdJF können ...
- unter Anleitung einen Raum 
komplett absuchen

Die AdJF können ...
- im Team eine Rettung unter AS
ausführen

Die AdJF können ...
- unter Anleitung in der Gruppe 
die Grenzen der WBK erfahren
- den Seilgang ohne 
nenneswerte Probleme im 2-er 
Trupp absolvieren

Die AdJF können ...
- selbstständig, nach einer 
Einführung, die Brustbindung 
korrekt anwenden

Zielüberprüfung: Durch Postenchef  Durch Postenchef  Durch Postenchef  Durch Postenchef 

Material (ab 
Fahrzeugen/Magazin):

- AS Geräte
- Führungsleine
- Blindbrillen
- Taststock / WBK
- PetFlaschen (mit warmem 
Wasser) o.ä.
- Spiegel
- Kerze

- AS Geräte
- Truppmaterial
- Blindbrillen
- Figurant oder Puppe

- WBK
- Seil
- Hindernisse
- PetFlaschen (mit warmem 
Wasser) o.ä.
- Spiegel
- Kerze

- Rettungspakete

Arbeitsplätze:

Besonderes: Die AdJF ohne AS-Tauglichkeit 
absolvieren den Posten ohne 
Gerät

Die AdJF ohne AS-Tauglichkeit 
absolvieren den Posten ohne 
Gerät


